PATVIRTINTA
Skuodo vaiky lopselio-darzelio direktoriaus
2023 m. spalio 3 d. jsakymu Nr. V1- 104

SKUODO VAIKU LOPSELIO-DARZELIO VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASAS

1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Skuodo vaiky lopselio-darzelio (toliau-Darzelis) vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraSas. parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011
m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 .De¢l vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso
patvirtinimo® patvirtintu Vaiky maitinimo organizavimo apraSu, Lietuvos Respublikos Socialinés
paramos mokiniams 2006 m. birzelio 13 d jstatymo Nr. X-686 2019 m. gruodzio 5 d. Lietuvos
Respublikos Socialinés paramos mokiniams jstatymo pakeitimu Nr. XIII-2603,Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos 2020 m. rugpjacio 19 d. rekomendacijomis Nr.
SR-3842 .D¢l mokiniy nemokamo maitinimo organizavimo ekstremaliosios  situacijos,
ckstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu metodiniy rekomendacijy, Skuodo rajono savivaldybés
tarybos 2022 m. lapkri¢io 24 d. sprendimu Nr. T9-191 ..D¢l Skuodo rajono savivaldybes tarybos
2021 m. rugseéjo 30 d. sprendimo Nr. T9-155 ..Dél mokescio uz vaiky. ugdomy pagal ikimokyklinio
ir prieSmokyklinio ugdymo programas, islaikyma Skuodo rajono savivaldybés mokyklose tvarkos
apraSo patvirtinimo™ pakeitimo™ patvirtintu Mokes¢io uz vaiky, ugdomy pagal ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo programas. islaikyma Skuodo rajono savivaldybés mokyklose tvarkos
aprasu, Skuodo rajono savivaldybés administracijos direktoriaus 2022 m. geguzes 31 d. jsakymu
Nr. A1-477 D¢l lesu dydzio nustatymo mokiniy nemokamam maitinimui skirtiems produktams
Jsigyti®.

2. Darzelyje organizuojama:

2.1. vaiky maitinimo, pritaikyto maitinimo paslaugos, uz kurias savivaldybes tarybos
nustatyta mokestj moka tévai (kiti teiséti vaiko atstovai);

2.2. nemokamas prieSmokyklinio amziaus vaiky maitinimas, kuris yra skiriamas
Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatymo nustatyta tvarka ir finansuojamas i3
valstybés biudzeto specialiosios tikslinés dotacijos savivaldybiy biudZzetams bei savivaldybés
biudZeto. Nemokamas maitinimas organizuojamas savivaldybés tarybos nustatyta mokiniy
nemokamo maitinimo organizavimo tvarka, vadovaujamasi Skuodo rajono savivaldybes
administracijos direktoriaus jsakymais. informaciniais praneSimais:

3. Darzelyje organizuojant maitinimg visiems vaikams sudarytos salygos pavalgyti
Silto maisto.

4. Darzelyje maitinimas organizuojamas ir mokiniy atostogy. nustatytu Svietimo ir
mokslo ministerijos patvirtintuose bendruosiuose ugdymo planuose, metu bei vasaros ménesiais.

I1. VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

5. Darzelyje maistas gaminamas visiems darzelj lankantiems vaikams. atsizvelgiant j
fiziologinius vaiky poreikius, amziaus ypatumus, sveikos mitybos principus ir taisykles.

5.1 Pagal gydytojuy rastiskus nurodymus (Forma Nr. E027-1) turi buti organizuojamas
pritaikytas maitinimas;

5.2 Jei pritaikyto maitinimo patiekaly ikimokyklinio ir (ar) priesmokyklinio ugdymo
programas jgyvendinancios jstaigos virtuvéje pagaminti néra galimybiy, vaikai, kuriems skirtas
pritaikytas maitinimas, gali biiti maitinami ta dieng savo i$ namy atne$tu maistu. Ikimokyklinio ir
(ar) prieSmokyklinio ugdymo programas jgyvendinancios jstaigos i§ namy atne$tg maista turi laikyti
ir patiekti tinkamos temperattiros:
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5.3 Jei sudaroma sutartis su vaiko atstovais pagal jstatyma del vaiko maitinimo i$
namy atsine$tu maistu, uz maisto sauga ir kokybg atsako vaiko atstovai pagal jstatymg. Sutartyje dél
vaiko maitinimo i§ namy atsine$tu maistu turi bati nuostata apie draudziamus atneSti maisto
produktus, isvardytus Tvarkos apraSo 6 punkte.

6. Darzelyje draudziamos tiekti $ios maisto produkty grupés: bulviy, kukuriizy ar
kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai; Sokoladas ir
sokolado gaminiai; konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu; pieno produktai su
alyvpalmiy aliejumi. stris gaminiai (kurivose druskos daugiau kaip 1 g/100 g: stiryje ir mésos
gaminiuose — daugiau kaip 1,7 ¢/100 g): maisto produktai bei kramtomoji guma su maisto priedais
(3io Tvarkos apraso 3 priedas): gérimai, kuriy sudétyje pridétinio cukraus daugiau kaip 5 g/100 g:
gazuoti gérimai; energiniai gérimai; maisto produktai, papildyti B grupés vitaminais. gérimai ir
maisto produktai, pagaminti i$ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar ju ekstrakto:
cikorijos, giliy ar gridy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; arbata, kurioje yra pluostiniy kanapiy
daliy (i8skyrus séklas). sultiniy, padazy koncentratai: rikyta zuvis: konservuoti mésos ir Zuvies
gaminiai (jie leidziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar
sudarant maisto paketus | namus); nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai; zlégtainiai;
mechaniskai atskirta mésa ir jos gaminiai; subproduktai ir ju gaminiai (iSskyrus liezuvius ir
kepenis): maisto papildai; maisto produktai. pagaminti i$ genetiskai modifikuoty organizmy (toliau
— GMO). arba maisto produktai, j kuriy sudétj jeina GMO: maisto produktai, | kuriy sudétj jeina i$
dalies hidrinti augaliniai riebalai, maisto produktai ir patiekalai, neatitinkantys Tvarkos apraso 3-5
prieduose nustatyty reikalavimy.

7. Gaminant maista turi bati naudojama kuo maziau druskos ir cukraus (druskos ne
daugiau kaip 1 g/100 g, pridétinio cukraus ne daugiau kaip 5 ¢/100 g).

8. Kickviena dieng turi bati patiekta darzoviy ir vaisiy, rekomenduojama sezoniniy.
Svieziu. Rekomenduojama, kad vaisiai buty tiekiami atskiro maitinimo metu.

9. Karstas piety patickalas turi buti i§ daug baltymy turin¢iy produkty (mésa,
paukStiena, zuvis. kiauSiniai, anks$tinés darzoves, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy
turin¢iy produkty. Su karstu patiekalu turi bati patickiamos darzovés ar vaisiai arba jy salotos.

10. Darzelyje sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens
(rekomenduojama kambario temperatiiros, pvz., pilstomo i§ geriamajam vandeniui skirty indy.
talpy, automaty ir pan.). Vandeniui atsigerti turi biiti naudojami asmeninio naudojimo arba
vienkartiniai puodukai.

11. Darzelyje vaikai maitinami tris kartus per diena, ne reciau kaip kas 3.5 val., pagal
kiekvienai amziaus grupei sudarytg maitinimo tvarkarastj:

11.1. pusry¢iai 8.30-9.00 val.;

11.2. piety pirmas patiekalas (sriuba) 10.30-11.00 val.;

11.3. piety antras patiekalas 12.00-13.00 val.:

11.4. pavakariai 15.30-16.00 val.

12. Vykdant ES programas ..Pienas vaikams™ ir ,,Vaisiy vartojimo skatinimas
mokyklose”, vaikams 10.00 val. papildomai duodami ekologiski pieno produktai (pienas, jogurtas.
varskés siireliai), vaisiai. Siy programy maisto produktai i valgiaras¢ius nejtraukiami.

13. Pedagogai:

13.1. elektroniniame grupes dienyne kiekvieng dieng zymi vaiky lankomumo apskaita,
kurioje nurodo bendra lankanc¢iy vaiky skai¢iy:

13.2. padé¢jejai iSdalinta maista lekstése paduoda vaikams ir, esant reikalui, padeda
vaikams pavalgyti, moko tinkamo stalo etiketo.

14. Sveikatos ir maitinimo organizavimo specialistai :

14.1. vieng karta per metus sudaro vaiky maitinimo perspektyvinius penkiolikos dieny
valgiaraScius, kurie patvirtinami Darzelio direktoriaus jsakymu;

14.2. rengia maisto gaminiy receptiiros ir gamybos technologijos aprasymy korteles,
vadovaujantis ..Pavyzdiniy ikimokykliniy vaiky ugdymo jstaigy 15 dieny perspektyviniy
valgiarasciy ir patiekaly receptiry rinkiniu®;
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14.3. parengia dienos meniu,

14.4. sudaro kasdieninj vaiky maitinimo valgiarastj - reikalavima (forma F-299)
sekanciai dienai, orientuota j perspektyvinj penkiolikos dieny valgiarasti. pateikia direktoriui
tvirtinti, kas 10 dieny pateikia buhalteriui, tvarkan¢iam darzelio buhaltering apskaita:

14.5. organizuoja vaiky nemokama maitinima: léSy suma, susidariusi del piety jkainiy
skirtumo, kas ménesj. pagal lankyty dieny skaic¢iy, panaudojama papildomiems vaiky uzkandziams
jsigyti.

14.6. kiekvieng diena iki 8.15 val. surenka informacija apie lankanciy vaiky skaiciy;

14.7. kontroliuoja maisto produkty kokybe, ju laikymo salygas, realizacijos terminus,
maisto gamybos procesa virtuveje;

14.8. vykdo maisto paémimo ir maitinimo organizavimo grupeése prieziiira, stebi ir
analizuoja maitinimo procesa, staly serviravima, patiekaly pateikima vaikui, maisto dalinima vaikui
pagal norma.

15. Sand¢liy administratorius:

15.1. uzsako maisto produktus tické¢jams pagal sveikatos ugdymo ir mitybos
specialisto sudaryta valgiara$tj, vadovaujantis sudarytomis sutartimis su maisto tiek¢jais;

15.2. priima 18 tiekéjy tik kokybiskus, realizacijos laika atitinkancius produktus ir juos
sandeliuoja grieztai vykdydamas higienos normy reikalavimus vaiky maitinimui;

15.3. i8duoda i$ sandélio produktus viréjoms pagal dienos valgiarastj;

15.4. kasdien vykdo tikslig maisto produkty islaidy ir jplauky registracijg ..Medziagy

sandélio apskaitos zurnaluose™. Dokumentai (saskaitos faktiiros) pateikiami jstaigos
vadovui pasiraSyti. PasiraSyti dokumentai pateikiami buhalteriui, kuris juos uzpajamuoja;

15.5. suderina maisto produkty liku¢ius su buhalteriu vieng kartg per ménesj;

15.6. maisto produktus nuraso kiekviena dieng pagal valgiarast).

16. Direktoriaus sudaryta komisija vieng kartg per ketvirtj atlicka maisto sandélyje
esanc¢iy produkty inventorizacija.

17. Darzelio taryba turi teis¢ patikrinti virtuve, maisto sandélj ir patiekaly gamybos
procesa.

18. Vir¢jas:

18.1. pagal i§ vakaro paruosta valgiarastj analizuoja gaminio receptiros ir gamybos
technologijos aprasymo korteles ir susipazjsta su rytdienos patickaly ruosimo technologija;

18.2. pusryc¢ius ruoSia pagal vakarykstes dienos vaiky skaiciy;

18.3.gauna maisto produktus i§ sandelininko einamai dienai pagal ryte sudaryta
valgiarastj;

18.4. atlieka kontrolinius svérimus;

18.5. atsako uz tiksly maisto atidavima pagal normg. Pasveria porcija vienam vaikui ir
apskaiciavus iSduoda j grupes atitinkamai pagal tg dieng grupése esanciy vaiky skaiciy;

18.6. maistg j grupes atiduoda tik pagal nustatyta maisto atsiémimo grafika:

18.7. matuoja ir fiksuoja patiekaly $iluminio apdorojimo temperatiirg.

19. Maistg 18 virtuves darzelio grupiy vaikams nesa auklétojy padéjéjai:

19.1. maistg grupese vaikams iSdalina mokytojas (auklétojas), padedamas auklétojos
pad¢jejo. Esant butinumui aukletojas ir auklétojo padéjéjas padeda vaikui pavalgyti:

19.2. aukleétojos pad¢j¢jas po vaiky maitinimo sutvarko patalpas. suplauna indus. Po
kickvieno maitinimo atliekos iSneSamos i§ grupés patalpy.

1. VAIKU NEMOKAMO MAITINIMO EKSTREMALIOSIOS SITUACIJOS,
EKSTREMALIOJO IVYKIO IR (AR) KARANTINO METU ORGANIZAVIMAS

20. Ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu darzelj
lankantys vaikai (kai ugdymas organizuojamas nuotoliniu / nekontaktiniu bidu)., kuriems priklauso
nemokamas maitinimas (prieSmokyklinio amziaus vaikams, nevertinant tévy gaunamy pajamy),
privalo biti apripinami maisto daviniais.
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21. Istaigos vadovo paskirti asmenys, atsakingi uz nemokamo maitinimo darzelyje
organizavimg ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu:

21.1. perziuri ir patikslina vaiky, kuriems paskirtas nemokamas maitinimas darzelyje,
sgraSus, papildomai nurodo vaiky kontaktinius telefono numerius:

21.2. informuoja vaiko, kuriam paskirtas nemokamas maitinimas darzelyje. tévus
(globéjus, rupintojus) apie maitinimo organizavimo salygas ekstremaliosios  situacijos,
ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu asmeniskai telefonu ir (arba) per elektroninj dienyna;

21.3. sveikatos ir maitinimo organizavimo specialistas (dietistas) koordinuoja maisto
davinio turinio atitiktj nustatytoms rekomenduojamoms normoms ir patvirtinta nemokamam
maitinimui skiriamy lésy suma;

21.4. maisto daviniai vaiky tévams (globéjams. ripintojams) iSduodami periodiskai uz
nurodytg laikotarpi, prie$ dieng sutartu laiku prie j¢jimo j virtuves patalpas:

22. Maisto davinius suruosiantiems ir dalijantiems asmenims rekomenduojama nuolat
naudoti apsaugos priemones (nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones, vienkartines pirstines ir
dezinfekcinj skystj).

23. Tevai (globg¢jai. ripintojai), atéj¢ atsiimti maisto davinio, privalo dévéti nosj ir
burng dengiancias apsaugos priemones, vienkartines pirStines ir laikytis saugaus 2 metry atstumo
nuo kito asmens.

IV. MOKESCIO UZ MAITINIMO PASLAUGAS APSKAICIAVIMAS

24. Islaidas uz maitinimo paslaugas sumoka tévai (kiti teiseti vaiko atstovai) pagal
Skuodo rajono savivaldybés tarybos nustatyta uzmokes¢io uz vaiku iSlaikyma ikimokyklinese
Istaigose sprendima.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

25. Darzelyje uz vaiky maitinimo organizavima jstaigoje atsako sveikatos ir maitinimo
organizavimo specialistai.

26. Sandeliy administratorius atsakingas uz produkty priémima, iSdavima, realizacijos
terminus, dokumentus.

27. Vir¢jas atsako uz kokybiska maisto paruoSima.

28.Vaiky maitinimo procesa grupé¢je organizuoja ir uz jj atsako grupés mokytojas
(aukletojas).

29. Vaiky maitinimo organizavimg Darzelyje koordinuoja jstaigos direktorius.




